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Toddyzapfer

Die AufgabederToddy-
zapferistdasregelmépige
Einschneiden der Kokos-
palmbliiten,ausdenen
sodann ein Saft tropft,der
inirdenen Gefassen auf-
gefangenwird. Dieser Saft
wird von ihnen eingesam-
meltundzueinem Wein
vergoren,den man Toddy
nennt.

Kleinansiedlungen
DieTopografie Keralas mit
seinem huigeligen Hin-
terland und den nahezu
uberall verfligharen Was-
servorkommen liefdie
Stimme vereinzelte kleine
Ansiedlungen von Fami-
lienund Familienclans
schaffen,die ibereigene
parzellierte Anbauflachen
inmitten des Regenwaldes
verfugten.

Mitder Einfithrungvon
Lehen fielen die Menschen
zusammen mitdem Land
andenjeweiligen Lehns-
herren und mussten nun
alsabhédngige Bauern neue
Flichen kultivieren. Uber
dievonihnenangebauten
Produkte hattensie keine
Handhabe. Allerdings
scheinensiezureigenen
Erndhrung tiber kleine
Anbaufldchenverfugtzu

Keralaist nach Karnataka
das zweitgrofte Anbauge-
biet fiir die Arecapalme.
Allgemein auch als Betel-
nuss bekannt wird die
Arecanuss wegen ihrer sti-
mulierenden Inhaltsstoffe
gekaut, die bei erhohtem
Konsum jedoch siichtig
machen.

In geringen Dosen ver-
wendet, haben sie dagegen
heilende Wirkung und
finden deshalbin der Ayur-
vedamedizin Anwendung.
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nern, Waschern, Topfern, Toddyzapfern usw.wissen. Auch Astrologenfamilien waren
injeder groferen Ansiedlung ansassig, die der bauerlichen Bevolkerung die lebens-
wichtigen Monsunregenfille, Klimawechsel und Ahnliches vorhersagten.

Den Tempeln angegliedert fanden sich zumeist Kolonien von Schreinern, Metall-
giefern, Coldschmieden und Steinmetzen, deren Arbeiten dort gebraucht wurden.
Wischer, Koche, Arzte usw.sowie die ganze Palette der im direkten Tempeldienst ste-
henden Subkasten, die aus den mittleren und hohen Schichten der Nairs kamen,
lebten ebenfalls auf dem tempelzugehorigen Land, das von Pichtern und Landar-
beitern bewirtschaftet wurde. Somit bildete diese Gemeinschaft eine nach aufien
hinvollig autarke Einheit, die tiber alles Lebensnotwendige verfugte.

Die Palette der Anbauprodukte erweiterte sich. Inschriften, unter den Herrschern
von Venad verfasst, nennen neben Reis auch Zuckerrohr, und sprechen von grofien
Garten mit Kokos- und Arecapalmen und Pfefferpflanzen. Auch verschiedene Sor-
ten von Bananen werden aufgezdhlt. Je nach Anbaugebiet konnten jahrlich bis zu
drei Fruchtfolgen eingebracht werden.

Der Reisende Marignolli berichtet im 14.
Jhd.: Der ganze Pfeffer dieser Welt wird in
Kollam produziert. Ahnlich unserem Wein
wdchst er rankend an Bdumen entlang. Die
Gdrten gehoren aber nicht den Mauren, son-
dern sind im Besitz der St. Thomas-Christen.
Die Bevolkerung entlang der Flusse und am
Meer ging hauptsiachlich dem Fischfang
nach. Dartiber hinaus gewann man dort aus
dem Meereswasser Salz.

Die Wilder dienten als Quelle fir Holz,
besonders fir das bei den Arabern begehrte
Teak-, Sandel- und Rosenholz aus der Region
des Western Ghat-Gebirges.

Eine Subkaste der Schreiner, die Odayis

genannt wurden, war auf den Schiffsbau spezialisiert. Der Reisende Ibn Battuta
berichtetim 14.]hd. dass ... der Herrscher von Kollathunad tiber viele Schiffe verftigt,
dienach Oman, Fars und Yemen segeln.

Der Transport der Produkte zu den entstandenen inldndischen Markten erfolgte
wohl vornehmlich per Boot auf den vielen verzweigten Wasserwegen Keralas. Auf-
grund der Reiseberichte von Ibn Battuta istsicher, dass es z.B.einen durchgehenden
Wasserweg von Kozhikode bis Kollam gab, dessen Benutzung fiir ihn eine Reisezeit
von zehn Tagen bedeutete.

Es existieren aber auch Hinweise literarischer Art auf Landrouten, die bis in die
benachbarten Cebiete des heutigen Karnataka und Tamil Nadu fithrten. Vornehm-

Uber Jahrhunderte war
der Handel mit Pfeffer ein
wichtiges, wenn nicht das

wichtigste, Standbein der
Reralesischen Wirtschaft.

Heuteleiden die Bauern

stark unter derindone-

sischen Konkurrenz, die
nicht nur auf dem Welt-
markt, sondern sogarin
Indien selbst die Preise des
einheimischen Pfeffers
unterbietet.

Das Western Ghat-Gebirge
war einst dicht mit Urwald
bewachsen. Das Schlagen
von begehrten Holzern
und die Einfiihrung von
Kaffee-und Teeplantagen
unter den Briten, denen
weite Teile des Waldes
zum Opfer fielen, haben
zu einem signifikanten
Riickgang der Artenvielfalt
gefiihrt.
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Theyyattam

Kerala ist nicht vorstellbar ohne seine fantastischen Tempelfestivals. Hauptsdchlich
zwischen den Monaten Dezember und Juni findet eine unglaubliche Vielzahl an
Festen zu Ehren der verschiedenen Gottheiten statt. Erst mit Eintreffen des Monsun-
regens endetdie Saison.

Im nordlichen Teil Keralas, und hier besonders im einstigen Kollathunadu (heute
Distrikt Cannanore und Kasaragod), haben sich bis heute Rituale erhalten, die
ihre Urspriinge in der dravidischen Kultur haben. Gottheiten, die als »Theyyam«
bezeichnet werden, huldigt man in der alt hergebrachten Form des »Theyyattams,
was so viel wie »Tanz der Gotter« heifit. Bisweilen wird auch das Wort Kaliyattam
benutzt, moglicherweise ein Bezug auf die viel verehrte Gottin. »Kali« bedeutet in
Malayalam aber auch »Sicherheit«und mag der Tatsache Rechnung tragen, dass das
Tanzritual dem Zweck dient soziales und familidres Wohlbefinden von den Cottern
zu erbitten.

DasRitual des Theyyattam blieb im Laufe der Jahrhunderte nicht unbeeinflusst von
der brahmanischen Religion und so flossen von dort neue Elemente ein. Diese Ein-
schmelzung in die Stammeskultur fithrte dazu, dass sich Theyyattam heute als ein
Volkskultdes Hinduismus vorstellt, der in vielen Dorftempeln und Schreinen Mala-
bars anlésslich deralljahrlich stattfindenden Festivals durchgefithrt wird.

Die Wurzeln
Die Draviden pflegten einer Kriegsgottin namens Kottavai zu huldigen, die spater
im Hinduismus zu Kali wurde. Bereits in der frithen tamilischen Literatur finden
sich Parallelen zu den heute noch gangigen Ritualen.
In einem Epos wird von einer Priesterin Kottavais erzdhlt, die sich als Gottin kosti-
mierte und im Zustand der Besessenheit verkiindete, dass diese zornig sei, da man
ihr seit langerer Zeit keine Opfergaben gemacht habe. Die Heldin der Geschichte,
Kannagai, wurde nach ihrem Tod selbst als eine Gottheit verehrt und in den ihr
geweihten Zeremonien mit Blutopfern gunstig gestimmt. Dieser Brauch begann bei
dem Stamm der Kuravas und verschmolz spater mit dem Kult um die Gottin Bhaga-
vati.
In der tamilischen Sangamliteratur ist die Rede von einem Tdnzer aus dem Stamm
der Velan, der von einer Mutter angestellt wurde, um ihre Tochter von bdsen Geis-
tern zu befreien. Er besanftigte den Gott Murukan (Sohn des dravidischen Sonnen-
gottes Shiva), indem er ihm eine Ziege opferte. Danach fithrte er mit einem Speer in
der Hand einen Tanz auf und prophezeite dem Midchen eine gliickliche Zukunft.
Dasich ein Grofiteil der einheimischen Bevolkerung - wie bereits an anderer Stelle
ausgefiithrt - nach der Einfiuhrung des Kastenwesens unter dem Einfluss der Nam-
butiri-Brahmanen in der kastenlosen Gruppe der Unbertthrbaren wiederfand und
es diesen Menschen sogar verboten war, sich den dufieren Mauern eines von Brah-
manen gefithrten Tempels zu ndhern, blieben sie von dem »elitdren Hinduismus«
ausgeschlossen. Auch die Shudras durften sich je nach Subkastenzugehorigkeit nur
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Zum Kostiimjeder Bhaga-
vati gehort eine imposante
Krone (Muti) und ein holz-
ernes Brustschild mit Riin-
stlichen roten Brtisten.

Kollathunadu
Daseinstige Reich Kollat-
hunaduwird als Hochburg
desShakti-Kultes angeseh-
en.Man glaubt, dasssich
dortausdiesem Grund das
alte Ritual des Theyyattam
erhalten hat.

Bhagavati

Shaktiistdie gottliche
Energie und Schopfungs-
macht,die personifiziert
als Gottin (Devi)in ganz
Sudindien,soauch in Kera-
la,viele Anhédnger hat.

Die Namen Bhagavati,
Kalioder Durgawerden
synonym verwendetund
bezeichnendie Gottin in
ihrem Kraftvollen, kdimp-
ferischen und gleichzeitig
beschiitzenden Aspekt.
Diesen mdchtigen,zum
Teil auch furchterregen-
den Erscheinungsformen
sindviele Ritualein Kerala
gewidmet.

AlsLakshmi und Parvati
erscheintdie Gottin als
sanftmutige und mutterli-
cheGemahlin(und zur
Vollkommenheitnotwen-
dige Hélfteder gottlichen
Einheit)der Gotter Vishnu
und Shiva.

Velan
Stammesangehorige der
Velan, die einstaus Nord-

karnatakanach Malabar
einwanderten, sind bis
heute Theyyamdarsteller.
Die Velan werden von
alters heraufgrund ver-
schiedener Opferrituale
in 2 Gruppen eingeteilt.
Wihrend die Anjutton
Héhne, Ziegen und Biiffel
als Opfertierewahlten,
toteten die Munnutton
zusidtzlich auch Elefanten
und sogar Menschen.
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Parashu-Rama Legende
Die Parashu-Rama Legen-
delieferte die mytholo-
gisierte Begriindung fur
die Vormachtstellungder
Nambutirisin Kerala.
Die Aufnahme des Theyy-
attaminselbige Legende

dokumentiertdeutlich
die Absicht,den Volkskult
inden Hinduismus zu
absorbieren.
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bis zu gewissen Abstianden zum Allerheiligsten im Tempelgelande bewegen. Dies
fihrte dazu, dass diese Menschen ihre eigenen Rituale und Formen der Cottesver-
ehrung beibehielten und weiter entwickelten. Die zumeist landwirtschaftlich oder
in verwandten Beschéftigungen tdtigen Menschen errichteten Schreine, die fir
die jeweilige Gruppe typischen Theyyams geweiht waren, d.h. Landarbeiter, Toddy-
sammler, Olpresser usw. hatten ihre eigenen Gottheiten. Andere wieder wurden von
allen verehrt.

Da die niederen Schichten sich in unmittelbarer Abhdngigkeit von den Landhal-
tern befanden, zu denen auch die brahmanischen Tempel gehorten, wurden ihr
Leben und all ihre Angelegenheiten von dort maggeblich bestimmt. So unterstan-
den auch die Schreine der Kontrolle der Oberschicht, die ihren Untergebenen den
Zutritt zu ihren eigenen Kultstatten beschranken konnten. Fiir die Durchfithrung
eines Festivals musste von dem Landhalter die Erlaubnis eingeholt werden. Auch
wusste man die Volkskulte fiir die weltlichen Zwecke der mittelalterlichen feuda-
listischen Gesellschaft zu nutzen. Deutlich wird dies in dem Glauben der Pulayas,
die als Landarbeitersklaven ihr Dasein fristeten, dass ihre Theyyams Krankheit
und Ungluick tiber sie bringen wiirden, wenn sie nicht fleifig genug fuir ihre Herren
arbeiteten.

Der Volkskult erfuhr nach und nach Einfliisse durch den von den Brahmanen ver-
breiteten Hinduismus.So entstand z.B. der Brauch, anldsslich der Festivals mit einer
Fackel ein heiliges Feuer von dem ortlichen brahmanischen Tempel zum Theyyam-
Schrein zu bringen. Auch die Forderung der Legende, dass Parashu-Rama die Durch-
fuhrung der Theyyattam-Festivals den Ureinwohnern Keralas Gibertragen habe,
zeigt die allmédhliche Umfliefung des Rituals durch die Hochreligion, die schlief-
lich in die teilweise Verschmelzung der eigenen Gottheiten mit denen des Hinduis-
mus mundete.

Die Gottheiten

Die Theyyams, deren Form der Verehrung - wie bereits erwidhnt - aufdie frithen Kulte
der einheimischen Bevolkerung zuriickgeht, konnen
inverschiedene Gruppen eingeteilt werden.

Grofte Verehrung erfahrt nach wie vor die weibliche
Auspragung der gottlichen Macht, die in mannigfalti-
gen Gestalten auftritt, die jedoch alle als Aspekte der
einen grofen Cottin Bhagavati angesehen werden. In
Kerala gibt es viele verschieden namige Bhagavatis,
die als Dorfgottheiten gelten und deshalb als Zusatz
den Ortsnamen tragen. Diese Gottinnen werden spe-
ziell zum Wohlergehen und Schutz der dorflichen
Gemeinschaft angerufen. Manche haben spezielle
Funktionen wie das Abwehren von Krankheiten. Zwei
der Krankheitsgottinnen sind z.B. Karuval Bhagava-
ti und Puthiya Bhagavati, die es mit Opfergaben zu
besanftigen gilt, will man das Ausbrechen von Pocken

und anderen ansteckenden Seuchen vermeiden bzw.
diese heilen. Auch Fruchtbarkeit zu schenken, steht
inder Machtder Gottinnen.

Viele der Theyyams stellen dartber hinaus vergott-
lichte Formen von Verstorbenen dar und sind somit
eine Fortsetzung des althergebrachten Ahnenkults.
Unter diesen sind unter anderem historische Gestal-
ten wie Murikkancheru Kelu Nair, der im 18. Jhd. im
Kampf gegen Tipu Sultan fiel. Helden- und Ahnenver-
ehrungsind eng miteinander verbunden.

Auch Menschen, die eines unnatiirlichen Todes star-
ben, wurden haufig in die Reihe der Theyyams auf-
genommen. So stellt z.B. Thottungara Bhagavati eine
Fraudar,die zu Unrecht zum Tode verurteilt wurde.
Daneben werden Tiergottheiten verehrt, wobei
Schlangen einen besonderen Platz einnehmen. Hul-
digungerfahrt der imposante »Nagaraja<, der Schlan-
genkonig, und fast alle Theyyams haben Schlangen aufihren Kostiimen.

Viele der Cottheiten, die hauptsdchlich zum Kreis um Shiva und Shakti gehoren,
wurden aufgrund des brahmanischen Einflusses im Laufe der Zeit mit Gottern des
Hindupantheons gleichgesetzt. Nur wenige entstammen dem Vishnuismus.

Die Darsteller
Die Darstellung der Theyyams obliegt seit frithen Zeiten Spezialisten, die den Stam-
men der Velan, Vannan, Pulayan und Malayan angehoren und somit zu den unteren
Schichten der Unberithrbaren zahlen. Theyyattam wird deshalb als eine Kunstform
dieser niedrigeingestuften Bevolkerungsgruppe angesehen, deren schlechte soziale
Stellung furdie Dauer der Vorstellung aufgehoben wird.

Die Theyyam-Truppe besteht ausschlieflich aus Mdnnern und umfasst
neben dem Tdnzer die Schminkspezialisten, die Kostiim- und Masken-
hersteller und zum Teil die Musiker. Jeder der Stammesgruppen sind
traditionellerweise bestimmte Theyyams zugeordnet, fir deren Auffiih-
rungsie allein das Recht haben.

Die Kunst der Theyyam-Darstellung wird tiblicherweise vom Vater an
den Sohn oder einen anderen minnlichen Verwandten weitergegeben.
Seine Einweisung beginnt, wenn der Junge sieben oder acht Jahre alt ist
und beinhaltet alle Disziplinen wie Schminken, Kostimherstellung,
Trommeln etc. Ein hartes korperliches Training, das dem der Kalaris
dhnelt, bereitet den zukunftigen Tanzer auf seine Aufgabe vor, stunden-
lang miteinem schweren Kostiim auftreten zu mussen.

Zur Darstellung bestimmter Theyyams gehort die Beherrschung von
Tanzschritten, deren Stilisierung an die klassischen Tanztheaterformen
erinnert, was man auf den »modernisierenden< Einfluss eines Kolathiri-
Herrschersim 17.Jhd. zurtckfuhrt.

Die furchterregende
Raktha Chamundiist

ein hdufig dargestellter
Theyyamund zeigt einen
Aspekt derviel verehrten
Gottin Bhagavati (Kali).
Raktha Chamunditotete
der Mythologie zufolge die
zwei Ddmonen Chanda
und Munda, die die Gotter-
welt bedrohten.

Viele Kostiimbestandteile
werden aus den zarten
Bldittern der Kokospalme
hergestellt. Masken entste-
hen aus Baumrinde.
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Kutiyattam

Kutiyattamistdas alt tiberlieferte Sanskrittheater Keralas, das bis heute lebendig ist
und in den Programmen der Tempelfestivals immer noch einen Platz hat.Im Gegen-
satz zu anderen Teilen Indiens, wo die Auffihrung von Sanskritstiicken nicht mehr
ublich ist, blickt Keralas Kutiyattam aufeine ungebrochene Tradition zurick.

Die Meinungen, zu welcher Zeit sich die spezifische Form des Kutiyattam herausbil-
dete, gehen stark auseinander. Auch ist nicht bekannt, ob diese fiir Kerala typische
Theaterform am Hofe oder in den Tempeln entstanden ist. Die ersten schriftlichen
Nachweise tiber dieses Sanskrittheater Keralas liefern Aufzeichnungen einfluss-
reicher Tempel aus dem 9./10. Jhd. Auch die von einem Chera-Kaiser namens Kula-
sekhara Varman (vermutlich 11.Jhd.) eigens fir die Auffihrung von Kutiyattam
verfassten Dramen sind tberliefert. Es ist zudem belegt, dass dieser konigliche
Stiickeschreiber zusammen mit seinem Hofpoeten Tolan einige wichtige Reformen
fur das Sanskrittheater vor Ort einleitete, was daraufschlieffen ldsst, dass es zu jener
Zeit bereits gutetabliert war.

Zum Repertoire des frithen Kutiyattam zdahlten wohl hauptsdchlich die Dramen des
Dichters Bhasa. Der erste keralesische Stiickeschreiber, der ein Sanskritdrama ver-
fasste, hiep Saktibhadra (ca.9.Thd.). Thm folgte Kulasekhara Varman, dessen Dramen
beide auf dem Mahabharata basieren und denen er umfassende Anweisungen zur
darstellerischen Umsetzung in Form eines eigenen ManusKkripts beiftigte.

Als heilige Kunst betrachtet war Kutiyattam bis vor kKurzem auf die Tempelgeldn-
de als Ort der Vorstellung begrenzt. In grofen Tempeln gab und gibt es dafir spe-
zielle Theaterbauten, die »Kuttambalam<« genannt
werden und vermutlich zwischen dem 12.und 17.Jhd.
entstanden. Sie sind eine Besonderheit keralesischer
Tempel und wurden nach den Grundsatzen tberlie-
ferter Abhandlungen zur Architektur (Vastu Shast-
ra) errichtet, und verfugen tiber eine hervorragende
Akustik.

Infolge der Ortlichen Restriktion auf die orthodoxen

Seitkurzem ist Kutiyattam
vonder UNESCO als Welt-
Kulturerbe anerkannt.

Bhasa

Der Dichter Bhasawurde
vermutlichim 3.JThd.
geboren und zdhltalsder
fritheste bekannte Sanskri-
tautorIndiens.

1912 entdeckteder
indische Gelehrte
GanapatiShastriin Tra-
vancore 13 aufPalmblatter
geschriebene Sanskritdra-
men (als>Trivandrum-
Stiicke«bezeichnet). Die
altesten Blétter dieses
Fundessind umdie400
Jahrealt. Diedarauffestge-
haltenen Dramen zédhlen
zum Repertoire des Kuti-
yattam und werden Bhasa
zugeschrieben. Bhasas tibe-
raus geistreiche Dramen
kreisen hauptsdchlichum
Figuren,dieden hinduis-
tischen Epen des Mahab-
harataund Ramayana
entnommensind.

Tempel waren Kutiyattam- Auffithrungen nichtjeder-
mann zugdnglich, vielmehr bildeten nur Brahma-
nen und andere Angehorige hoher Kasten das Publi-
kum. Allein die gebildete Schicht war der Sprache des Sanskrit madchtig bzw. mit
der verschlusselten, hoch komplizierten und stilisierten Darstellungsart vertraut.
Als Kennern war diesen Zuschauern Text und Inhalt des Stiickes gut bekannt. [hr
Augenmerk galtvor allem der Kunstder Darsteller zur nuancierten und phantasie-
anregenden Umsetzung der Handlung mithilfe der im Kutiyattam ausgepragten
Korpersprache, die sie genau beobachteten und zu genieffen verstanden.

Die Darstellung

Kutiyattam ist in gewissem Sinne das absolute Forum der Schauspieler. Der Text des
umgesetzten Dramas dient meist nur als Kern der Auffihrung, deren Improvisati-

Der Kuttambalam des
Kalamandalam-Institutes
in Cheruthuruthy wurde
alten Vorbildern entspre-
chendnachgebaut.
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Wagenlenkerin dem Stiick
»Shakuntala«, dasvon dem
Leiter des Natana Kairali
Institutes (Irinjalakuda)
Gopal Venu fiir Kutiyattam
neuinszeniert wurde.
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